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GRUPO OBJETIVO: TUTORÍAS 

La presente un idad d idáct ica está dest inada a l  tercer  curso de Educación 
Secundar ia Obl igator ia  (ESO) y pretende d ivu lgar  e  incrementar  e l  conocimiento 
de l  a lumnado sobre e l  cumpl imiento de los derechos humanos.  
Según el  p lan de estud ios v igente,  e l  a lumnado de 3º  de ESO debe conocer los 
derechos humanos y estar  preparado para profundizar  en este campo. Al  
mostrar le  otros modos de t rabajo y de rea l idades pretendemos acercar le a 
costumbres,  esfuerzos y modos de v ida que no suele ver ,  v iv i r  n i  exper imentar.  La 
sensib i l ización en la vulneración de los derechos humanos mediante este 
acercamiento es ef icaz y efect iva.  
Aunque la  hora de tu tor ía  es idónea para abordar este tema, se consigue un 
mayor calado entre los a lumnos y a lumnas s i  se t ra ta  también en ot ras 
asignaturas.  Debido a la  temát ica de esta un idad,  ser ía  muy interesante que 
pudiera t rabajarse a la  vez y de manera conjunta en la  asignatura de Ciencias 
Socia les,  Geograf ía e Histor ia.  

NÚMERO DE SESIONES 

Seis sesiones,  inc luyendo el  v is ionado de la pe l ícu la.  

METODOLOGÍA Y RECURSOS 

La metodología empleada debe mezclar  lo  indiv idual  y  lo  colect ivo.  Tan vá l ida y  
necesar ia  es la  búsqueda de in formación y la  re f lex ión personal  como la  puesta 
en común en pequeños grupos de estos logros personales,  la  generación de 
debates en los que se enfrenten posturas y e l  acuerdo que pueda l levar a 
in ic ia t ivas conjuntas.  
El  ob jet ivo f inal  no es otro que ayudar a  formar una c iudadanía con cr i ter io  
personal ,  compromet ida con el  mundo que le  ha tocado v iv i r .  Resul ta  necesar io  
en pr imer lugar que estas personas adquieran conocimientos,  para que tengan la  
posib i l idad y la  capacidad de tomar una postura l ibre y personal  que puedan 
además comunicar  y compart i r .  
En cuanto a los recursos,  serán todos de fác i l  acceso en centros de ESO. Además 
del  presente mater ia l  d idáct ico y  de la  pel ícu la “14 k i lómetros”,  se necesi ta 
reproductor de DVD u ordenador,  cañón de vídeo y a l tavoces.  Para a lgunas de las 
act iv idades se fac i l i tan mater ia les,  mientras que para ot ras se necesi tarán 
per iódicos,  rev istas y/o un au la de informát ica con acceso a Internet .  
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SINOPSIS  

“14 k i lómetros"  es la  d istancia  que separa e l  cont inente afr icano de Europa por e l  
Estrecho de Gibral tar .  En Áfr ica hay mi l lones de personas cuyo único ob jet ivo es 
entrar  en Europa porque e l  hambre no ent iende de f ronteras n i  de barreras.  Este 
largometraje  del  d i rector  cordobés Gerardo Ol iveros quiere aportar  un poco de luz 
sobre las sombras y los tóp icos de la  inmigración.  De la  mano de sus 
protagonistas,  Buba Kanou,  Vio leta  Sunny Sunny y Mukela Kanou,  conoceremos 
un poco más la  rea l idad de Áfr ica y de los afr icanos,  y  junto a e l los 
emprenderemos un pel igroso y largo v ia je hacia  Europa atravesando Mal í ,  Níger,  
Argel ia y Marruecos.  
La pe l ícu la  fue ga lardonada con la Espiga de Oro 2007,  premio que se entregó en 
la  52ª edic ión de la  Semana Internacional  de Cine de Val ladol id .  El  f i lme se 
convir t ió  en e l  gran ganador de la ceremonia,  obten iendo también los premios a la 
mejor  d i rección de fo tograf ía  y música.  Fue premiada por e l  jurado,  s iendo la 
pr imera pel ícula  española en obtener este galardón.  

FICHA TÉCNICA Y ARTÍSTICA 

Direcc ión y guión:  GERARDO OLIVARES. Fotograf ía :  ALBERTO MORO. Música:  
SANTO VEGA. Año:  2007.  País:  ESPAÑA. Duración:  95 MINUTOS. 
In térpretes:  ADOUM MOUSSA, IL IASSOU MAHAMADOU ALZOUMA, AMINATA 
KANTA. 

JUSTIFICACIÓN 

Las imágenes e informaciones que nos l legan casi  a  d iar io  a  t ravés de los medios 
de comunicación sobre las personas subsahar ianas que intentan alcanzar las 
costas españolas a t ravés de cayucos y otras embarcaciones son sesgadas y rara 
vez anal izan las causas reales de l  fenómeno migrator io .   
La not ic ia se centra en las c i f ras o en datos e imágenes de carácter  
sensacional is ta  que provocan un impacto en el  espectador,  pero nunca informan 
del  porqué y/o de cuál  es la  h is tor ia  de cada una de esas personas con nombre y 
apel l idos que hace meses sal ieron de sus hogares,  empeñando todos sus b ienes 
presentes y futuros y de jando a fami l ias y amistades.  
A t ravés de esta un idad didáct ica se pretende poner cara a esos c ientos de 
personas que l legan exhaustos y a  veces s in v ida a las costas españolas y hacer 
comprender a l  a lumnado del  tercer  curso de secundar ia  obl igator ia  cómo esas 
imágenes que ven tan a menudo en los in format ivos son una rea l idad que choca 



 

Paz  con  D ign idad  en  Cas t i l l a  –  La  Mancha .  www.pazcond ign idad .o rg  
Jun ta  de  Comun idades  de  Cas t i l l a  –  La  Mancha .  www. j ccm.es   

4

f ronta lmente con la  d ignidad humana y con los derechos fundamenta les de 
cualqu ier  ind iv iduo.  Se t rata  de re lacionar la  Declaración Universa l  de los 
Derechos Humanos,  que en pr inc ip io puede sonar les como a lgo le jano,  abstracto 
y re lac ionado fundamentalmente con lo  académico,  con una real idad presente 
d iar iamente en sus v idas,  pues nuestro país  es la  pr inc ipa l  v ía  de entrada de 
personas inmigrantes hacia Europa.   
Poner de re l ieve cuáles son las verdaderas causas por las que emigran para 
vender música o pe l ículas p i ratas en la ca l le,  t rabajar  nuestros campos o 
constru i r  nuestras casas,  cómo l legan hasta nosotros y cómo ha s ido su per ip lo 
v i ta l  hasta ahora,  ayudará a que las y los adolescentes de hoy y adul tos de 
mañana sean más conscientes de la  rea l idad del  mundo en el  que v iven y exi jan  
que los derechos humanos sean universa les de verdad.  
Hemos elegido esta pe l ícula  y temát ica para t rabajar  en 3º  de ESO por d i ferentes 
mot ivos.  Aparte de que t iene una re lac ión muy di recta con los objet ivos y 
contenidos de este curso,  e l  tema de la  inmigración i r regular  contextual izado en 
la  población subsahar iana que intenta acceder a  las costas españolas a t ravés de 
Canar ias o de Andalucía es a lgo con lo  que los a lumnos y a lumnas de Cast i l la  - 
La Mancha conviven casi  a  d iar io.  Aunque posib lemente no sepan mucho más que 
lo  que d icen los grandes t i tu lares de te lev is ión,  es importante que e l  punto de 
part ida ( la  pe l ícu la)  les resul te  a lgo cercano geográf ica y socia lmente.  Por otro  
lado,  en muchas aulas de secundar ia  obl igator ia  hay a lumnos y a lumnas cuyos 
padres emigraron de sus países de or igen y,  aunque menos habi tual ,  menores no 
acompañados/as que han l legado so los a España.  
El  fenómeno de la  inmigración,  sus problemas y sus necesidades se observan y 
se v iven de manera muy d i recta dentro de las c lases.  Conocer mejor  las 
c i rcunstancias de l  que l lega de pronto y con e l  que n i  s iquiera podemos 
comunicarnos porque no habla nuestro id ioma nos ayudará s in  duda a que la  
integración sea más ráp ida y a  que el  rechazo que cualquier  ser  humano suele 
sent i r  hacia lo desconocido desaparezca.   

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA 

La f ina l idad de la  Educación Secundar ia  Obl igator ia  (ESO) consiste en lograr  que 
los a lumnos y a lumnas adquieran los e lementos básicos de la  cu l tura y en 
formar les también para,  entre otras cuest iones,  e l  e jerc ic io de sus derechos y 
ob l igaciones como c iudadanos y c iudadanas.  
De los catorce ob jet ivos que la  leg is lac ión educat iva v igente propone alcanzar a  
lo largo de la  Educación Secundar ia Obl igator ia,  se is pueden ser t rabajados a 
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part i r  de la presente un idad didáct ica.  Mediante e l  v is ionado de la  pel ícu la “14  
k i lómetros” y la  real ización de las act iv idades v incu ladas podemos desarro l lar  en 
e l  a lumnado c ier tas capacidades que le  permitan1:  

a.  Asumir  responsablemente sus deberes,  conocer y e jercer  sus derechos 
en e l  respeto a los demás, pract icar  la  to lerancia,  la  cooperación y la  
so l idar idad entre las personas y grupos,  e jerc i tarse en e l  d iá logo 
af ianzando los derechos humanos como va lores comunes de una 
sociedad plural  e  intercu l tura l ;  y  prepararse para e l  e jerc ic io  de la  
c iudadanía democrát ica.  

c.  Valorar  y respetar  la  d i ferencia  de sexos y la  igualdad de derechos y 
oportunidades entre e l los.  Rechazar los estereot ipos que supongan 
d iscr iminación entre hombres y mujeres.  

d.  Forta lecer  sus capacidades afect ivas en todos los ámbi tos de la  
personal idad y en sus re lac iones con los demás,  así  como rechazar la  
v io lencia,  los pre ju ic ios de cualquier t ipo,  los comportamientos sexistas 
y reso lver pací f icamente los conf l ic tos.  

e.  Desarro l lar  destrezas básicas en la  u t i l ización de las fuentes de 
información para,  con sent ido cr í t ico,  adquir i r  nuevos conocimientos.  
Adquir i r  una preparación básica en e l  campo de las tecnologías,  
especia lmente las de la información y la comunicación.   

h.  Comprender y expresar con corrección,  ora lmente y por escr i to ,  en la  
lengua caste l lana,  textos y mensajes comple jos,  e in ic iarse en el  
conocimiento,  la  lectura y e l  estudio de la l i teratura y desarro l lar  e l  
hábi to  y e l  gusto por la lectura.  

j .  Conocer,  va lorar  y respetar  los aspectos básicos de la  cul tura y la  
h istor ia  prop ias y  de los demás,  así  como e l  pat r imonio ar t ís t ico y  
cu l tura l .  

                                                 

1 Los párrafos en cursiva han sido tomados del Decreto 69/2007, de 29-05-2007, por el  que se 
establece y ordena el currículo de la Educación Secundaria Obl igator ia en la Comunidad 
Autónoma de Cast i l la -  La Mancha. 
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COMPETENCIAS  

Las competencias bás icas a l  término de la  Educación Secundaria  Obl igator ia se 
def inen como un conjunto de conocimientos,  destrezas y act i tudes que son 
necesar ias “para que una persona a lcance su desarro l lo  personal ,  escolar  y 
socia l ”2.  Estas competencias las adquiere e l  a lumnado “a t ravés del  curr ícu lo 
formal,  de las act iv idades no formales y de las d is t in tas s i tuaciones a las que se 
enfrenta en el  día  a día,  tanto en la  escuela,  como en casa o en la  v ida socia l ” .  
Mediante la  pe l ícula y las act iv idades propuestas en esta un idad d idáct ica  
podremos t rabajar  las s iguientes competencias:  

a.  Competencia en comunicación l ingüíst ica.  
La competencia comunicat iva es la  habi l idad para comprender,  expresar e  
interpretar  pensamientos,  sent imientos y hechos tanto de forma oral  como 
escr i ta  (…).   
La persona competente en comunicación ut i l iza las destrezas l ingüíst icas  
(escuchar, hablar, conversar,  leer y escr ibir)  para construir  el pensamiento, 
expresar e interpretar ideas, sent imientos, o hechos de forma adaptada a la  
s i tuación de comunicación.  Así  mismo ut i l iza la  competencia para regular  
la  prop ia conducta y para inc id i r  en e l  comportamiento de los otros a 
t ravés del  d iá logo.  (…) 
El or igen de la  emigración puede encontrarse en d iversos campos.  En e l  de 
la comunicación,  la  t ransmis ión de un fa lso ideal  respecto a la abundancia 
que se v ive en los países europeos puede generar  la raíz del  prob lema. 
Con esta idea de abundancia,  hombres y mujeres de todas las edades 
arr iesgan sus v idas para perseguir  un sueño inalcanzable en la  mayoría  de 
los casos.  En otras ocasiones el  or igen de la  emigración está en la  guerra 
y en la  in just ic ia  que crea un poder exagerado.  En cualqu ier  caso,  la  fa l ta  
de diá logo es un importante componente en el  or igen de la emigración.  
Aparte de que el estudiantado sea consciente de la importancia del diálogo 
tras el  vis ionado del f i lme, la simple compresión del desarrol lo de la histor ia 
y de las conexiones que plantea con nuestro mundo actual impl ica cierto 
grado de competencia. El trabajo en las diferentes actividades exigirá del 
alumno o alumna comprender, expresar e interpretar hechos y sentimientos. 
Tendrá que sacar sus propias conclusiones y compartir las con sus 

                                                 

2 Textos  en  curs iva  tomados  de la  o rden  c i tada .  
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compañeros y compañeras, escuchando lo que estas personas tengan 
también que decir e intercambiando argumentos y opiniones. 
d. Tratamiento de la información y competencia digital .  
Esta competencia consiste en disponer de habi l idades para buscar,  obtener,  
procesar y comunicar información y para transformarla en conocimiento.  
Está asociada con la búsqueda, selección, registro y tratamiento o anál is is 
de la información ut i l izando técnicas y estrategias diversas y requiere el 
dominio de lenguajes específ icos básicos y de sus pautas de decodif icación 
y transferencia, en dist intas si tuaciones y contextos. 
Esta competencia será t rabajada a t ravés de la  búsqueda,  e l  anál is is  y  e l  
t ra tamiento de información de d iversas fuentes,  pero sobre todo de 
In ternet .   
e.  Competencia social  y  ciudadana. 
Esta competencia se ref iere a comprender la real idad social ,  part ic ipar, 
convivir  y ejercer la ciudadanía democrát ica en una sociedad plural .   
El alumnado es competente para el  anál is is mult icausal y sistémico al 
enjuic iar los hechos y problemas sociales e histór icos, para: real izar 
razonamientos crí t icos y dialogar para mejorar;  entender la plural idad como 
enriquecimiento y aprender de las di ferentes culturas; resolver conf l ictos 
con autonomía, ref lexión crí t ica y diálogo; respetar los valores universales y 
crear progresivamente un sistema de valores propio; para desarrollar la 
empatía; reflexionar crít icamente sobre los conceptos de democracia, 
l ibertad, solidaridad, corresponsabil idad, participación y ciudadanía, con 
particular atención a los derechos y deberes reconocidos en las declaraciones 
internacionales, en la Constitución española y en la legislación autonómica, 
mostrando un comportamiento coherente con los valores. 
En definit iva, el alumnado participará activa y plenamente en la vida cívica, 
ejerciendo la ciudadanía, basada en la construcción de la paz y la 
democracia. 
Es la competencia que se aborda pr inc ipalmente en e l  t rabajo que nos 
ocupa.  Forma parte ,  con igual  importancia ,  de todas las un idades que 
comprende este mater ia l  d idáct ico e laborado por la  asociación Paz con 
Dignidad.  La lectura de l  desarro l lo  leg is lat ivo de d icha competencia 
muestra su estrecha v incu lación con el  e je  t ransversa l  sobre e l  que 
queremos inc id i r :  los derechos humanos y la  v io lac ión de estos en 
d i ferentes partes y contextos,  así  como la  necesidad de que la  c iudadanía 
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del  mañana, con una imagen c lara de las causas y consecuencia de estos 
dramas humanos,  adopte una postura cr í t ica y act iva para in tentar  acabar 
def in i t ivamente con las desigualdades.  
h. Autonomía e iniciat iva personal.  
Esta competencia se construye desde el  conocimiento de sí  mismo y se 
mani f iesta en e l  incremento de in ic iat ivas y a l ternat ivas personales,  en la 
segur idad que se adquiere a l  rea l izar  las act iv idades,  en el  cá lcu lo  de 
r iesgos y en la  responsabi l idad por conclu i r las de una forma correcta y en 
la capacidad por en ju ic iar las de forma cr í t ica.  
El  a lumnado de secundar ia  será competente para t ransformar las ideas en 
acciones;  proponerse objet ivos y p lani f icar y  l levar  a  cabo proyectos,  
ree laborar  los p lanteamientos previos o e laborar  nuevas ideas,  buscar 
soluc iones y l levar las a la práct ica (…).   
Desarrol lará también habi l idades socia les para re lacionarse,  cooperar y 
t rabajar  en equipo,  va lorando las ideas de los demás,  d ia logando y 
negociando (…).  
Una de las f ina l idades fundamentales de las un idades que comprende este 
mater ia l  d idáct ico es la  creación en e l  a lumnado de un sent ido cr í t ico 
f rente a las s i tuaciones de in just ic ia  socia l  que permanecen en el  t iempo 
ante la  mirada pasiva de la  comunidad internacional .  El  a lumnado debe 
aprender a  buscar in formación y formarse su propia opin ión acerca de los 
acontecimientos que suceden en e l  mundo en e l  que v ive.  Si  la  población 
adul ta  del  mañana crece y se forma conociendo la  “ rea l idad real” ,  no la 
presentada por la  mayoría  de los medios de comunicación,  será capaz de 
tomar in ic iat ivas y de pasar a la  acción.  Estas personas buscarán 
so luciones porque podrán mirar  más al lá  y no se quedarán en s imples 
c l ichés que no l levan más que a conclusiones como la  s igu iente:  “qué le  
vamos a hacer,  s i  yo no puedo hacer nada desde aquí” .  

RELACIÓN CON EL CURRÍCULO DE OTRAS ASIGNATURAS:  
CIENCIAS SOCIALES, GEOGRAFÍA E HISTORIA  

Como se ha expl icado en el  apartado in ic ia l ,  esta un idad está d iseñada para 
impart i rse en tu tor ías,  pero también para que pueda abordarse en la asignatura 
de Ciencias Socia les,  Geograf ía e Histor ia .   
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Los ob jet ivos y contenidos de esta asignatura son los s igu ientes3:   
•  Objetivos:  E l  curr ícu lo estab lece se is ob jet ivos a a lcanzar en esta 

asignatura a lo  largo de toda la e tapa.  Son objeto de nuestro t rabajo 
cuatro de e l los:  2,  3,  5  y  6.  No describiremos aquí cada uno, ya que su 
consulta es senci l la y rápida. Sólo se faci l i ta a continuación el  número seis,  
pues consideramos que toca de l leno el  tema que tratamos: “Apreciar los 
derechos y l ibertades humanas como un logro i rrenunciable de la humanidad 
y como una condición necesaria para la paz, y adoptar actitudes de denuncia 
ante si tuaciones discr iminator ias e injustas y de sol idar idad con todos los 
pueblos, grupos sociales y personas” .  

• Contenidos:  El  t rabajo a real izar en el  aula está relacionado con los cuatro 
bloques de contenido de esta asignatura en 3º de ESO: (1)  “Conocimiento 
cientí f ico”;  (2) “Act iv idad económica y espacio geográf ico”; (3) 
“Organización polí t ica y espacio geográf ico”;  y (4) “Transformaciones y 
desequil ibr ios en el mundo actual” .  La inmigración irregular t iene 
impl icaciones geográf icas, pol í t icas, sociales y económicas. Se produce en 
el  presente pero no ha nacido por generación espontánea, por lo que sus 
causas deben de buscarse en el  devenir  histór ico. 

CONTENIDOS 

Los contenidos ob jeto de este mater ia l  d idáct ico g i ran en torno a los derechos 
humanos y a cómo estos son v io lados de manera constante en d i ferentes partes 
de l  mundo bajo la  mirada impasib le  de la comunidad in ternacional .  Por e l lo 
ut i l izaremos de guía la Declaración Universa l  de la Asamblea Genera l  de las 
Naciones Unidas (ONU) de l  10 de d ic iembre de 1948,  y en concreto aquel los 
art ícu los suscept ib les de estud io en función de los ob jet ivos p lanteados más 
arr iba y de las competencias c i tadas.   
Tras su aprobación,  la  Asamblea de la  ONU pid ió  a todos los países miembros 
que publ icaran e l  texto de la  Declaración Universa l  de Derechos Humanos y 
d ispusieran que fuera "d is t r ibu ido,  expuesto,  le ído y comentado en las escuelas y 
otros establecimientos de enseñanza,  s in  d ist inc ión fundada en la  condic ión 
po l í t ica de los países o de los terr i tor ios" .  
El f i lme “14 k i lómetros”  es idóneo para t rabajar  estos contenidos,  pues aborda la  
t ragedia de la  inmigración centrándose en el  caso concreto de las personas que 

                                                 

3 Ver  orden c i tada.  



 

Paz  con  D ign idad  en  Cas t i l l a  –  La  Mancha .  www.pazcond ign idad .o rg  
Jun ta  de  Comun idades  de  Cas t i l l a  –  La  Mancha .  www. j ccm.es   

10

cada año intentan l legar desde Áfr ica a las costas españolas arr iesgando su v ida,  
pensando que en Europa les espera un fu turo mejor .  Los contenidos a abordar 
mediante esta un idad d idáct ica se encuentran en los s igu ientes art ícu los4:  

•  Artículo 1.  Todos los seres humanos nacen l ibres e iguales en d ign idad y 
derechos y,  dotados como están de razón y conciencia,  deben comportarse 
f ra terna lmente los unos con los otros.   

• Artículo 2.  Toda persona t iene todos los derechos y l ibertades proclamados 
en esta Declaración, s in dist inción alguna de raza, color, sexo, id ioma, 
rel ig ión, opinión polí t ica o de cualquier otra índole, or igen nacional o social,  
posición económica, nacimiento o cualquier otra condición. (…)  

•  Artículo 3.  Todo ind iv iduo t iene derecho a la  v ida,  a la  l ibertad y a  la 
segur idad de su persona.   

•  Artículo 13.2.  Toda persona t iene derecho a sal i r  de cualqu ier  país,  
inc luso de l  prop io,  y  a  regresar a su país.  

•  Artículo 23.1.  Toda persona t iene derecho a l  t rabajo,  a  la  l ibre e lección de 
su t rabajo,  a  condic iones equi tat ivas y sat is factor ias de t rabajo y a  la 
protección contra e l  desempleo.   

•  Artículo 25.1.  Toda persona t iene derecho a un n ive l  de v ida adecuado 
que le asegure,  así  como a su fami l ia ,  la  sa lud y e l  b ienestar,  y  en 
especia l  la  a l imentación,  e l  vest ido,  la  v iv ienda,  la  as istencia  médica y los  
serv ic ios socia les necesar ios;  t iene asimismo derecho a los seguros en 
caso de desempleo,  enfermedad,  inva l idez,  v iudez,  ve jez u ot ros casos de 
pérd ida de sus medios de subsistencia  por c i rcunstancias independientes 
de su voluntad.   

Asimismo, y como se ha expl icado en apartados anter iores,  mediante la  pel ícula  
“14 k i lómetros”  y  las act iv idades propuestas en e l  s igu iente apartado se pueden 
t rabajar  determinados contenidos de la  asignatura de Ciencias Socia les,  
Geograf ía e Histor ia .   

                                                 

4 En  e l  mater ia l  d idáct i co  de l  que  fo rma par te  es ta  un idad se  fac i l i ta  e l  tex to  comple to  de  la  
Dec larac ión  Un iversa l  de Derechos  Humanos.  
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ACTIVIDADES  

A cont inuación se p lantean var ias act iv idades que complementan el  v is ionado del  
f i lme. Este conjunto de act iv idades está d iseñado para poder desarro l larse en 
se is sesiones,  inc luyendo la  proyección de la  pel ícu la.  Todas las act iv idades 
sa lvo la  ú l t ima,  que consiste en una ref lex ión personal ,  se rea l izarán en pequeños 
grupos,  a  ser  posib le  de no más de t res personas.  

Actividad 1  

En pr imer lugar se debe ubicar  a l  a lumnado espacio- temporalmente.  Proponemos 
rea l izar  antes de l  v is ionado de “14 k i lómetros”  una búsqueda de información y un 
breve debate para faci l i tar  la  pred isposic ión posi t iva de l  estud iantado hacia la  
pe l ícu la.  

•  El a lumnado ubicará espacia lmente Mal í ,  Níger,  Argel ia y Marruecos en un 
mapa.  

•  El a lumnado recopi lará not ic ias re lacionadas con la  l legada de inmigrantes 
subsahar ianos a las costas españolas en In ternet  y/o  en revistas y 
per iódicos (que pueden ser fac i l i tadas por e l  profesorado).  

•  Buscará in formación para completar  la tabla comparat iva que se muestra 
más abajo.  En el la  aparecen datos re lat ivos a las condic iones de v ida de 
a lguno de los países en los que t ranscurre e l  f i lme “14 k i lómetros”:  Níger,  
Mal í  y  España5.  Una vez recabados los datos,  estos se anal izarán en 
grupo,  est imulando e l  debate.  

 
 ESPAÑA MALÍ  N ÍGER 
Produc to  In te r io r  Bru to  (P IB)     
A l fabet i zac ión  (hombres /mu jeres)     
Esperanza  de  v ida     
Índ ice  de nata l idad     
Consumo d iar io  de  ca lor ías  per  cáp i ta .      
Número  méd icos  /  persona    
Emis iones de CO 2 .  (Tone ladas  per  cáp i ta )     
Consumo energé t i co  (Equ iv .  pe t ró leo /año)     
Deuda ex terna     

 

                                                 

5 Ver  tab la  a  mayor  tamaño en anexos .  
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•  La Declaración Universa l  de Derechos Humanos es a lgo de lo que el  
estudiantado ha oído hablar  pero que posib lemente no conozca a l  deta l le .  
Sería  conveniente que antes de empezar a  ver  la  pel ícula  se in t rodujera e l  
contenido de a lgunos de sus ar t ícu los,  sobre todo de los que hemos 
p lanteado como contenidos centra les de esta un idad didáct ica.  Una buena 
forma de hacer lo  ser ía  que e l  prop io a lumnado ref lex ionase sobre s i  en 
España esos derechos se cumplen,  anal i zando cómo es su v ida y la  de la 
gente de su a l rededor (amistades,  fami l ia ,  vecindar io…).  ¿Qué pasaría  s i  
de pronto nos pr ivaran de estos derechos? 

Actividad 2 

Vis ionado de la pel ícula.  

Actividad 3 

La pel ícula narra e l  duro v ia je desde 
Níger y Mal í  hasta España que rea l izan 
Buba,  Vio leta  y Mukela,  e l  mismo que 
d iar iamente l levan a cabo c ientos y 
c ientos de personas en busca de una 
oportunidad.   
Traza sobre el  s iguiente mapa6 el  
recorr ido completo. Busca información y 
traza una segunda l ínea con el  camino 
que siguen aquellos que pref ieren probar 
suerte l legando a las Islas Canarias.  
Después calcula la distancia en 
ki lómetros y ref lexiona sobre los datos 
obtenidos. 
 

 

 

                                                 

6 En  los  anexos  de es te  documento se  fac i l i ta  un mapa a  mayor  tamaño.  
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Actividad 4 

Hemos se leccionado dos f rases que aparecen en la  pe l ícu la.  La pr imera de e l las  
forma parte de un d iá logo y la  segunda corresponde a las pa labras de la  escr i tora 
española Rosa Montero que aparecen sobreimpresas en pantal la  a l  f inal  de la 
pe l ícu la.  

“Con vuestra huída hacéis que África se desangre.  El  futuro está aquí”.  
•  Ident i f ica en qué momento de la pe l ícu la se hace esta af i rmación7.  
•  ¿Por qué lo d ice y qué crees que s igni f ican sus palabras? 
•  ¿Por qué se va e l  cont inente afr icano a “desangrar”? 
•  ¿Qué consecuencias negat ivas t iene para Áfr ica que la  mayoría de su 

juventud “huya”  hacia e l  nor te (Europa)? 
•  Frente a l  acto so l idar io  de l  tuareg,  a  lo  largo de l  documenta l  se aprecian 

otras acciones y s i tuaciones que ob l igan a las personas protagonistas a 
escapar o  que d i f icu l tan su v ia je.  Haz una descr ipc ión de aquel las que 
recuerdes.  

•  Busca información sobre los tuareg e in tenta re lac ionar este pensamiento  
con la  f i losof ía de v ida de este pueblo de l  desier to .  

“Seguirán viniendo y seguirán muriendo,  porque la historia ha 
demostrado que no hay muro capaz de contener los sueños ” .  
•  In tenta expl icar  con tus propias pa labras e l  s ign i f icado de la  f rase de la  

escr i tora Rosa Montero.  
•  Ref lex iona sobre cuáles son esos “sueños” que hacen que mi les de 

personas pongan su v ida en r iesgo.  
•  In tenta re lac ionar los “sueños”  de las t res personas protagonistas de la  

h istor ia  con los s iguientes ar t ícu los de la Declaración Universa l  de 
Derechos Humanos:  1,  2 ,  3,  13.2,  23.1 y 25.1.  Descr ibe por  qué esos 
derechos que todo ser humano debería  tener son ina lcanzables para 
qu ienes protagonizan la pel ícula.  

                                                 

7 Nota para el  profesorado: la real iza uno de los tuareg que rescata a los tres viajeros de una 
muerte segura en el desier to. 
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Actividad 5 
Gerardo Ol iveros es e l  nombre del  d i rector de la  pe l ícu la.  Lee atentamente sus 
pa labras y a  cont inuación echa un v is tazo a las imágenes seleccionadas8.  Todas 
e l las son rea les.  Quienes aparecen en el las t ienen nombres y apel l idos,  una 
fami l ia  a  la  que han dejado atrás,  todos los ahorros de una v ida perdidos y 
muchas semanas o meses empleados en l legar a las costas europeas.   
 

“Las imágenes que vemos en te lev is ión de los cayucos l legando a las costas es 
e l  f inal  de un v ia je que nunca se muestra.  Yo quería pr imero enseñar ese v ia je 
que puede durar  años y que es muy pel igroso porque t ienen que atravesar otro 
océano,  pero de arena,  que es e l  desier to  de l  Sáhara.  

Y, por otro lado,  quiero poner le  corazón a 
esos rostros que vemos en te lev is ión 
demacrados y agotados,  porque detrás de 
cada rostro hay un drama”.   

Gerardo  O l i ve ros.  Dec larac iones a l  per iód ico   
El  Mundo.  27/11 /2007.  www.e lmundo.es .   

 

Fo
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Fo togra f ía  2  Fo togra f ía  3  

 
 

                                                 

8 Fotograf ías de Noborder Network ( l icencia Creat ive Commons). Las imágenes se faci l i tan a 
mayor tamaño en los anexos de esta unidad didáct ica.  
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•  Descr ibe objet ivamente cada una de las fo tograf ías.   
•  Cada una representa un momento di ferente de la  misma h istor ia.  In tenta 

expl icar lo a par t i r  de las s iguientes preguntas:  
o  Fotograf ía 1 :  ¿Qué crees que p iensa e l  protagonista  de la 

fo tograf ía? Imagina cuál  puede ser su h istor ia  personal .  ¿Cómo te 
sent i r ías tú en esos momentos? 

o  Fotograf ía  2:  ¿Cuántas personas crees que puede haber en la 
barca? ¿Cómo crees que ha podido ser la t ravesía después de d iez 
días? ¿Dónde están sus equipa jes? ¿Con qué se habrán a l imentado 
o abr igado? 

o  Fotograf ía  3:  ¿Qué pensamientos y sensaciones te  despierta  esta 
imagen? Ref lex iona sobre cómo condic iona la  v ida de una persona 
la parte de l  mundo en la que haya nacido.   

Actividad 6 

Imagina que presencias una conversación entre dos personas de tu  entorno que 
se desarro l la de la s iguiente manera:  

•  “Este barr io cada vez está peor,  con más inmigrantes cada día”.  
•  “L levas toda la  razón.  Yo no sé por qué no se quedan en su país,  que a 

este paso nos van a invadi r ” .  
•  “ ¡Ni  que lo d igas!  Se creen que pueden veni r  aquí  y  qu i tarnos nuestros 

puestos de t rabajo” .  
•  “No sé dónde vamos a l legar… Y encima querrán tener los mismos 

derechos que nosotros,  que estamos aquí  desde s iempre ” .  
Tu labor consiste  en desmontar  cada una de estas af i rmaciones.  Tus 
herramientas para argumentar  en contra de los comentar ios de estas dos 
personas son las s iguientes:  por  un lado,  y  después de ver  la  pe l ícu la,  conoces 
mejor  y más de cerca la  real idad concreta de muchas de las personas inmigrantes 
que l legan a Europa y,  por  otro ,  la  Declaración Universa l  de Derechos Humanos 9 
exige una ser ie  de condic iones de l ibertad para todos los hombres y mujeres,  
independientemente de su or igen y/o de su condic ión.  

                                                 

9 En  e l  mater ia l  d idáct i co  de l  que  fo rma par te  es ta  un idad se  fac i l i ta  e l  tex to  comple to  de  la  
Dec larac ión  Un iversa l  de Derechos  Humanos.  
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Actividad 7 

Después de haber anal izado el  prob lema de superv ivencia que supone el  v ia je 
hacia  Europa de muchas personas afr icanas en busca de una v ida mejor ,  ha 
l legado el  momento de la  ref lex ión personal ,  un t rabajo indiv idual  mediante e l  que 
va lorar  lo  aprendido.  Deben expresar sus pensamientos y emociones al  respecto.  
A modo de guía,  pueden estructurar  la  ref lex ión dando respuesta a las s iguientes  
cuest iones:   

•  Valorar  y  cuest ionar  s i  actualmente se cumple la  Declarac ión Universa l  de 
Derechos Humanos.  Si  la  respuesta es negat iva,  preguntarse s i  se arb i t ran 
los medios necesar ios para que así  sea y a  quién correspondería hacer lo.  

•  Si todo ser humano t iene derecho a la  v ida,  a  la  a l imentación,  a  la 
educación,  a  la  segur idad y a la  l iber tad personal… ¿Por qué no es así  y  
qué n ive l  de corresponsabi l idad tenemos los indiv iduos que sí  d is f rutamos 
de estos derechos? ¿Y nuestros gobiernos o las organizaciones 
supranacionales como la ONU? 

•  ¿Qué opin ión te  merece la  imagen que los medios de comunicación dan 
sobre la  l legada de población subsahar iana a nuestras costas? En caso de 
que opines que no es adecuada, ¿cómo crees que debería de ser? 

¿Qué sent imientos af loran sobre e l  tema de la  inmigración? ¿Es posib le  que haya 
cambiado la v is ión que se tenía antes de real izar esta unidad d idáct ica?  
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Detenidos 36 inmigrantes en la 'Operación Feriante' en Ceuta 
Pretendían entrar en la  Península escondidos en las atracciones de feria que 
vuelven de las f iestas de la Ciudad Autónoma  
Un tota l  de 36 inmigrantes han s ido deten idos hoy en Ceuta en la Operación 
Fer iante,  habi l i tada para impedir  que los indocumentados crucen e l  Estrecho 
ocul tos en las atracciones de fer ia  que vuelven a España t ras las f iestas  
populares de la Ciudad Autónoma. Es un descenso del  67% en las detenciones 
comparadas con las de l  año pasado,  que fueron 109 inmigrantes.  Fuentes de l  
gobierno han declarado que se debe "a una menor presión migrator ia y los 
fuer tes d isposi t ivos para impedir  e l  sal to a  la  Península".  
En el  d isposi t ivo han part ic ipado cerca de 100 agentes de la  Pol ic ía  Nacional  y  
Local  apoyados por la  Guard ia  Civ i l  y  la  Pol ic ía  Portuar ia .  Este año se ha 
incorporado un nuevo aparato,  una máquina capaz de detectar  los lat idos del  
corazón de los inmigrantes que intentan l legar a  Algeci ras,  Cádiz,  escondidos 
entre los amasi jos de hierro de las at racciones que han part ic ipado en los 
feste jos.  
La Guardia Civi l  detiene 16 inmigrantes en Murcia 
La Guard ia Civ i l  ha detenido hoy a 16 inmigrantes argel inos que l legaron 
presuntamente a bordo de dos embarcaciones a las p layas de Cola de Cabal lo  y a  
la  de l  Lastre,  ambas en e l  munic ip io  de Cartagena,  Murc ia.  Todos son adul tos y 
se encuentran en buen estado de sa lud.  
Una l lamada del  Centro de Coordinación de Emergencias a ler tó  a  la  Guard ia  Civ i l  
de l  desembarco de las dos pateras,  según informaron fuentes de la Delegación 
de Gobierno.  
Los agentes estab lecieron un cerco a la  zona e interceptaron a los 16 
inmigrantes,  que pasarán a d isposic ión de la  Pol ic ía  Nacional  para la  instrucción 
de los expedientes de devolución a su país.  

Not ic ia  pub l icada  en  El  Pa ís ,  9  de  agosto  de  2009  
www.e lpa is .com  
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Tuareg 
Se les supone pr inc ipa lmente descendientes  de los ant iguos garamantes que en la  
Ant igüedad habi taban e l  Fezzán.  L imi taban a l  nor te  con los maur i tanos,  a l  oeste con 
los getu los y  a l  es te  qu izás ya con los ancest ros de los  tubus.  Durante la  Edad 
Media sus l ina jes se v incu laron con los de los sanhaya y  de los zenatas.  

En la  ant igüedad,  se  dedicaban a saquear  pueblos,  cont ro lando además las ru tas  de l  
des ier to .  En e l  s ig lo  XI I ,  las  invas iones árabes e h i la l ianas les ob l igaron a adoptar  
un est i lo  de v ida nómada.  A lo  largo de los s ig los han adoptado a lgunas ideas del  
is lam,  en la  medida de que esto  no se cont rapus iera con sus propias creenc ias,  
manten iendo in tactos su s is tema de just ic ia  y  sus leyes.  

La poblac ión est imada de personas que hablan lenguas bereberes es de 12 mi l lones,  
de los  cuales 1,2  mi l lones (e l  10%) se cons ideran tuareg.  

La est ructura bás ica de la  soc iedad tuareg es  e l  l ina je  ( tawshi t ) ,  grupo de par ientes 
que reconocen un antecesor  común.  Los h i jos  per tenecen a l  l ina je  de la  madre y  lo  
heredan de e l la ,  pero  e l  hogar  se  estab lece en los aghiwan o  campamentos del  
l ina je  de l  padre.  Cada l ina je  per tenece a una categor ía  soc ia l  determinada y  hace 
par te  de una et tebel  (comunidad soc ia l  o  “ t r ibu”) .  Los l ina jes des ignan un amghar ,  
su l íder  (varón)  y  e l  consejo de l íderes se des igna ent re  los  guerreros (varones) ,  e l  
amenokal ,  je fe  de l  e t tebe l .  

La t ienda (ehe)  es ident i f icada con e l  matr imonio y  e l  hogar .  La mujer  debe 
fabr icar la ,  con p ie les o  te j idos de cester ía  y  e l la  es su prop ie tar ia .  Las mujeres  
t ienen autor idad en e l  campamento,  ya que e l  hombre está f recuentemente ausente ,  
en sus act iv idades como pastor ,  comerc iante o  guerrero.  Genera lmente la  mujer  
sabe escr ib i r  y  es más inst ru ida que su esposo,  par t ic ipa en los consejos  y  
asambleas de l  l ina je  y  es consul tada en los asuntos de la  t r ibu.  

E l  cor te jo  ent re  mujeres y  hombres so l teros,  v iudos o d ivorc iados se rea l iza en s i t ios  
denominados ahal .  A l l í  se conversa,  se canta,  se in terpreta música,  se rec i tan  
poesías y  se concer tan c i tas  de amor.  E l  matr imonio se  rea l iza después de que la  
mujer  ha aceptado un pretendiente y  é l  la  so l ic i ta  a l  suegro,  pagando una dote,  
genera lmente en ganado.  La mujer  l leva su ganado personal  a l  nuevo hogar  y  puede 
d ivorc iarse y  casarse con ot ro  pretendiente,  s i  se cons idera mal t ra tada por  e l  
esposo.  

Enc ic loped ia  Wik iped ia  
www.w ik iped ia .org   
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“Las imágenes que vemos en te lev is ión de los cayucos l legando a las 
costas es e l  f ina l  de un v ia je  que nunca se muestra.  Yo quería  pr imero 
enseñar ese v ia je  que puede durar  años y que es muy pel igroso porque 
t ienen que atravesar otro  océano, pero de arena,  que es e l  desier to  de l  
Sáhara.  Y,  por  o t ro  lado,  quiero poner le  corazón a esos rostros que 
vemos en te lev is ión demacrados y agotados porque detrás de cada rostro 
hay un drama”.   

Gerardo  O l i ve ros.  Dec larac iones a l  per iód ico  El  Mundo.   
27 de  nov iembre de 2007.  www.e lmundo.es .  

 

Fotogra f ía  1  
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Para más información  sobre los contenidos que aborda esta un idad d idáct ica:  

•  Secretar ía de Estado de Inmigración y Emigrac ión (Minis ter io  de Trabajo e 
Inmigración) :  ht tp: / /extran jeros.mt in.es/es/ index.html .      

•  Web sobre la  rea l idad socio labora l  de las personas inmigrantes en 
Cast i l la -La Mancha:  www.inmigrac ionc lm.org.   

•  Web de la Fundación Migrar :  www.migrar.org.   
•  Web de SOS Racismo – Madr id:  www.sosracismomadr id .es .   
•  Web de la  Comisión Española de Ayuda a l  Refugiado (CEAR):  

www.cear.es/ index.php.   
•  Especia l  sobre inmigración en El  País :  www.elpa is.com/todo-

sobre/ tema/ inmigracion/Espana/27.   
•  “El  d i lema entre las migraciones y e l  desarro l lo” .  Ar t ícu lo de Car los Gómez 

Gi l .  Pueblos ,  marzo de 2006,  número 20.  Se puede consul tar  en la  ed ic ión 
d ig i ta l  de la rev ista:  www.revistapueblos.org.   

• Grupo de Estudios Afr icanos (GEA) de la Universidad Autónoma de Madrid 
(UAM). Se accede desde: www.uam.es.  

• Comités de Sol idar idad con el  Áfr ica Negra UMOYA: www.umoya.org.  
•   “Los o jos de l  tuareg”.  Novela de Alberto  Vázquez Figueroa.  Barce lona,  

2001.  
Esta un idad es una de las catorce que forman parte  de l  mater ia l  d idáct ico 
e laborado en 2009 por Paz con Dignidad en Cast i l la -La Mancha sobre los 
derechos humanos.  En este mismo mater ia l  d idáct ico se fac i l i ta  también una base 
de datos con d i ferentes re ferencias (pe l ícu las,  cortometra jes,  cómics,  l ib ros,  
fest iva les de c ine,  inst i tuc iones,  en laces de Internet  y  ot ros recursos) .  
 
 


