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GRUPO OBJETIVO 

La presente unidad d idáct ica está dest inada a l  cuar to curso de Educación Secundar ia 
Obl igator ia  (ESO)  y  pretende dar a  conocer  a l  a lumnado e l  pel ig ro de  la  autocrac ia,  e l  
autor i ta r ismo y los  s is temas d ic tator ia les.  

Se in tentará t rabaja r  e l  tema, además de en las horas de tutor ía,  en las  as ignaturas de 
Cienc ias Socia les,  Geograf ía e His tor ia  de fo rma conjunta ya que la   temát ica es 
idónea para  re lac ionarse con d ichas as ignaturas.  El  a lumnado de  4º  de  la  ESO cuenta  
ya con unos conocimientos que le  permi t i rá  abordar e l  tema desde una base b ien 
asentada y  le  confer i rá e l  poder de anal izar ,  re f lex ionar y  debat i r  sobre e l  pel ig ro de  
los s is temas d ic ta tor ia les y  fasc is tas.  

 

NÚMERO DE SESIONES 

Dos ses iones  (de  50 min.  cada una) ,  s in inc lu i r  en d ichas ses iones e l  v is ionado del  
f i lme que se  habrá real i zado prev iamente.   

 

METODOLOGÍA Y RECURSOS 

Se intentará con esta unidad d idáct ica mot ivar  a los a lumnos y  a lumnas a la  ref lex ión 
indiv idual  a par t i r  de la  búsqueda de in formación que e l los y  e l las l leven a cabo y 
también a t rabajar  de  forma colect iva  exponiendo posturas personales,  enfrentando y 
debat iendo sobre e l las,  enseñándoles a adqui r i r  l ib re y  personalmente una opc ión b ien 
fundamentada y  a  tener  la  capacidad de comunicar ,  compart i r  y  defender d icha opc ión 
ante e l  g rupo.  

Los recursos  con los que contaremos inc lu i rán e l  DVD de "La Ola " ,  un  reproductor  de 
DVD u ordenador,  cañón de v ideo y  a l tavoces,  y  más adelante se proporc ionarán los 
mater ia les necesar ios para cada act iv idad.  Se ha de d isponer as imismo de un aula de 
in formát ica  con acceso a Internet .   

 

SINOPSIS 

La t rama de esta  pel ícu la g i ra a l rededor de  un car ismát ico p rofesor de inst i tu to que 
d i r ige un proyecto  educat ivo en to rno a la  autocrac ia re lac ionándolo con e l  surg imien to 
de d ic taduras,  e l  fasc ismo y e l  naz ismo, presentando los  e lementos que expl ican su 
at ract ivo:  espír i tu  de grupo,  ideales comunes,  ayuda mutua,  un i formes  y parafernal ia  
exter ior .  

El  exper imento  acabará  con resul tados t rágicos en unos  pocos d ías,  con a lumnos y  
a lumnas a is ladas y  ot ras amenazándose en tre s í .  Cuando e l  conf l ic to desemboca en 
v io lenc ia e l  profesor toma la dec is ión de suspender  e l  proyecto pero ya  será demasiado 
tarde.  "La Ola"  se  ha convert ido en a lgo  real  y  poderoso y  además está descontro lada.   
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FICHA TÉCNICA Y ARTISTICA 

Títu lo:  LA OLA. Di recc ión:  DENNIS GANSEL. Guión:  DENNIS GANSEL y  PETER 
THORWART; BASADO EN EL RELATO CORTO DE WILLIAM RON JONES Y EN LA 
OBRA DE JOHNNY DAWKINS y RON BIRNBACH.  Producc ión:  CHRISTIAN BECKER, 
NINA MAAG Y DAVID GROENEWOLD. Música :  HEIKO MAILE. Fotograf ía:  TORSTEN 
BREUER. Montaje:  UELI  CHRISTEN. Inte rpretac ión :  JÜRGEN VOGEL (RAINER 
WENGER),  FREDERICK LAU (TIM) ,  MAX REMELT (MARCO),  JENNIFER ULRICH 
(KARO),  CHRISTIANE PAUL (ANKE WENGER),  ELYAS M´BAREK (SINAN),  CRISTINA 
DO REGO (LISA) ,  JACOB MATSCHENZ (DENNIS),  MAXIMILIAN MAUFF (KEVIN),  
FERDINAND SCHMIDT-MODROW (FERDI) .   

 

JUSTIFICACIÓN 

El  resurg imiento de  grupos pol í t icos fasc is tas y  neonazis  es un  fenómeno que 
encontramos cada día ref le jado en práct icamente todos los medios de comunicac ión y  
que nos recuerda que fue en muchos  momentos  de la  h is tor ia  causa de  importantes y ,  a 
menudo,  v io lentos conf l i c tos con consecuencias cas i  s iempre dec is ivas  y  muchas veces 
- las dos guerras  mundia les,  por  e jemplo- ,  ac iagas.  

En esta  pel ícu la se pretenden mostrar  los  pel igros que genera  la  capacidad de 
fasc inac ión de  un l íder  car ismát ico ,  que ut i l i za v i r tudes ta les como la unidad,  la  
amistad,  la  lea l tad,  e l  sacr i f ic io ,  la  conf ianza,  para inc l inar las hac ia e l  lado pel ig roso 
de la  estrategia de poder.  Lo que empieza s iendo un atract ivo e lemento de cohesión 
soc ia l  que da importanc ia a l  sent imien to de  grupo,  puede l levar  a desv iac iones  
in tegr is tas ,  to ta l i tar ias y  xenófobas.  

La manipulac ión de los  grupos y  colect iv idades está muy en boga hoy en día  por  par te 
de personal idades de  todo t ipo y  of ic io  y  aquí  se ev idencian a lgunos de los 
mecanismos que se  ut i l i zan para esta ins t rumental izac ión in teresada de las masas.  

Nuestra soc iedad se def ine por e l  ind iv idual ismo y sent imos la  necesidad de sobresal i r  
de la  mul t i tud,  de tener  a lgo que nos ident i f ique,  la  gente t iene una necesidad mayor  
de sustanc ia ,  es pos ib le que en a lgún momento se produzca un gran vacío y  es  ahí  
donde res ide e l  pel igro  de que o tro régimen tota l i tar io  in tente  l lenar  ese vacío.  

¿Sería pos ib le  que un s is tema dic tato r ia l  vo lv iese a implan tarse de nuevo en pa íses 
que parecen haber superado e l  suf r imiento que éste les provocó y  que lucharon 
duramente en su momento para su er radicac ión? La pel ícu la in tenta t ransmi t i r  la  
fac i l idad con que puede germinar e l  to ta l i ta r ismo en una soc iedad que por sus 
c i rcunstanc ias es  fác i lmente maleable.   

 

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA 

La f ina l idad de la  Educación Secundar ia Obl igator ia  (ESO) consis te en lograr  que e l  
a lumnado adquiera los e lementos bás icos de la  cul tura,  así  como en formar les para,  
entre ot ras cuest iones,  e l  e jerc ic io  de sus derechos y  obl igac iones como c iudadanos y 
c iudadanas.  

De los catorce obje t ivos que la  leg is lac ión educat iva v igente propone a lcanzar a lo 
largo de la  Educación  Secundar ia Obl igator ia ,  s iete  pueden ser  t rabajados con la  
presente unidad d idáct ica a par t i r  de  "La Ola" .  
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a.  Asumir  responsablemente sus deberes ,  conocer y  e jercer  sus derechos en e l  
respeto a los demás,  pract icar  la  to le ranc ia,  la  cooperac ión y  la  so l idar idad 
entre las personas y  grupos,  e jerc i ta rse en e l  d iá logo af ianzando los derechos 
humanos como valores  comunes de una soc iedad p lura l  e  in tercul tura l ;  y  
prepararse para e l  e jerc ic io de la  c iudadanía  democrát ica.  

b.  Desarro l la r  y  consol idar  hábi tos de d isc ip l ina,  estudio y  t rabajo ind iv idual  y  
en equipo  como condic ión necesar ia para una real izac ión e f icaz de  las tareas 
del  aprendizaje y  como medio de desarro l lo  personal .  

d .  Forta lecer sus capacidades afect ivas en todos los ámbi tos de la  personal idad 
y  en sus re lac iones con los demás,  así  como rechazar la  v io lenc ia,  los 
pre ju ic ios de cualquier  t ipo ,  los comportamientos sex is tas  y  resolver  
pací f icamente  los conf l i c tos.  

e.  Desarro l la r  destrezas  bás icas en la  ut i l izac ión de las fuentes de in fo rmación 
para,  con sent ido cr í t ico,  adqui r i r  nuevos  conocimientos,  adqui r i r  una 
preparac ión bás ica en e l  campo de las tecnologías,  especia lmente las de la 
in formación y  la  comunicac ión.  

g.  Desarro l lar  e l  esp í r i tu  emprendedor  y  la  conf ianza en  s i  mismo, la  
par t ic ipac ión ,  e l  sent ido cr í t ico ,  la  in ic iat iva  personal  y  la  capacidad para  
aprender a aprender,  p lani f icar ,  tomar  dec is iones y  asumir  responsabi l idades.  

h.  Comprender y  expresar con correcc ión,  o ra lmente y  por  escr i to ,  en la  lengua 
caste l lana,  textos y  mensajes comple jos,  e in ic iarse en e l  conocimiento,  la  
lectura y  e l  estudio de  la  l i teratura y  desarro l lar  e l  hábi to y  e l  gusto por la  
lectura.  

j .  Conocer,  va lo rar  y  respetar  los aspec tos bás icos de la  cul tura y  la  h is tor ia  
propias y  de los demás,  así  como el  patr imonio a r t ís t ico y  cul tura l .   

 

COMPETENCIAS 

Las competencias bás icas a l  té rmino de la  Educación Secundar ia Obl igator ia  se 
def inen como un conjun to de  conocimientos ,  destrezas y  act i tudes  que son necesar ias 
"para que una persona a lcance su desar ro l lo  personal ,  escolar  y  soc ia l " .  Estas 
competencias las adquiere e l  a lumnado "a t ravés del  curr ícu lo  formal ,  de las 
act iv idades no formales y  de las d is t in tas s i tuac iones a las que se enfrenta en e l  d ía a 
día,  tanto en  la  escuela,  como en casa o en la  v ida soc ia l " .   

Las competencias que los a lumnos y  a lumnas  pueden adqui r i r  a  t ravés  de esta  unidad 
d idáct ica son:  

Competencia en comunicación l ingüíst ica 

“La competencia comunicat iva es la  habi l idad para comprender,  expresar e 
in terpretar  pensamientos,  sent imientos y  hechos tanto de forma ora l  como 
escr i ta  ( . . . ) ” .  

La persona competente en comunicac ión ut i l iza las destrezas l ingüís t icas-  
escuchar,  hablar ,  conversar,  leer  y  escr ib i r -  para const ru i r  e l  pensamiento,  
expresar e in terpretar  ideas,  sent imien tos o hechos de forma adaptada a la  
s i tuac ión de comunicac ión.  As imismo ut i l iza la  competencia para regular  la  
propia conducta y  para  inc id i r  en e l  comportamiento de los ot ros a t ravés del  
d iá logo.  
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Esta competencia no impl ica s implemente poder comprender de fo rma ora l  y 
escr i ta ,  s ino también poder in terpretar  ideas,  sent imientos y  s igni f icados de 
palabras y  expres iones  usadas.  Saber expresar nuest ras ideas,  opin iones o 
mani festac iones  ar t ís t icas y ,  as imismo,  l legar  a  in terpreta r  de  forma coherente 
cuando lo  hagan los demás aunque no  se  compartan esas ideo logías o 
creencias ya que pertenecen también  a la  t radic ión cul tura l  de la  humanidad.  

Tratamiento de la información y competencia digita l  

Esta competencia  consis te en d isponer  de  habi l idades para buscar,  obtener , 
procesar y  comunicar  in formación y  para t ransformar la en conocimiento .   

Está asoc iada con la  búsqueda,  se lecc ión,  regis t ro y  t ratamiento o anál i s is  de la 
in formación,  u t i l izando técnicas y  estrategias d iversas y  requiere e l  dominio de 
lenguajes especí f icos  bás icos y  de  sus pautas de decodi f icac ión y  t ransferenc ia,  
en d is t in tas  s i tuac iones  y  contextos.  

En e l  momento en que se p lantea la  neces idad de conocer la  h is tor ia  y  
v ivenc ias de ot ras regiones o países del  mundo se establece una necesar ia 
dependencia de los ac tuales cauces de obtenc ión de in formación,  tanto en  
formatos de nuevo cuño ( Inte rnet ) ,  como en formatos más t radic ionales  ( l ibros,  
rev is tas. . ) .  No sólo se  reforzará  la  búsqueda de in fo rmación,  s ino que se hará 
h incapié en  su comprensión,  t ra tamiento  y  anál is is ,  así  como en su 
t ransformación en un  mensaje comprensib le,  f l u ido y  adaptado a un públ ico de 
las caracter ís t icas de 4º  ESO. 

Competencia social  y  c iudadana 

Esta competencia se re f iere a comprender la  real idad soc ia l ,  par t ic ipar ,  conv iv i r  
y  e jercer  la  c iudadanía democrát ica en una soc iedad p lura l .   

El  a lumnado es competente para e l  anál is is  mu l t icausal  y  s is témico a l  enju ic iar  
los hechos y  problemas soc ia les e h is tór icos ,  para :  real izar  razonamientos 
cr í t icos y  d ia logar para mejorar ;  entender la  p lu ra l idad como enr iquecimiento y  
aprender de las d i fe rentes cul turas ;  resolver  conf l ic tos con autonomía,  ref lex ión  
cr í t ica y  d iá logo;  respetar  de los  valores universa les y  crear  progres ivamente un  
s is tema de valores prop io;  para desarro l lar  la  empat ía;  ref lex ionar cr í t i camente 
sobre los conceptos de  democrac ia,  l iber tad,  so l idar idad,  corresponsabi l idad,  
par t ic ipac ión y  c iudadanía,  con par t icu lar  atenc ión a los derechos y  deberes 
reconocidos en las dec larac iones in ternac ionales,  en la  Const i tuc ión española y  
en la  leg is lac ión autonómica,  mostrando un comportamiento coherente  con los 
valores.  

En def in i t iva,  e l  a lumnado part ic ipará act iva y  p lenamente en la  v ida c ív ica, 
e jerc iendo la c iudadanía ,  basada en la  construcc ión de la  paz y  la  democrac ia.   

En esta unidad d idáct ica  vemos la  importanc ia que supone para cada persona e l  
t rabaja r  esta competencia que nos ayude a no volver  a recaer en er rores del  
pasado,  in ten tar  conocer y  comprender o t ras fo rmas de pensamiento ,  cu l tura y  
modo de v ida que nos ayuden a respetar  y  a ganarnos e l  respeto de nuestros 
congéneres para que todos podamos vernos  y  sent i rnos en igualdad de 
condic iones y  eso ev i te e l  caer en la  tentac ión del  abuso de poder  y  de la 
manipulac ión de quienes podamos considerar  como más débi les,  e l  va lor  de la 
educación de  hoy nos ayudará a  entender  la  medida justa  que hay que dar le a  la  
autor idad y  las múl t ip les querencias y  excesos que ésta  puede l legar a 
provocar.  
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Mientras haya des igualdad,  sent imiento de in fer ior idad,  desar ra igo,  des igualdad 
soc ia l ,  .segui remos estando en pel igro porque somos carne de cañón y "La Ola"  
nos muestra  la  fac i l i dad con que puede germinar   e l  to ta l i tar ismo.  

Competencia cultural  y  art íst ica 

Esta competencia supone conocer ,  comprender ,  aprec ia r  y  va lorar  cr í t i camente 
d i ferentes mani festac iones cul tu ra les y  ar t ís t i cas,  ut i l iza r las como fuente de 
enr iquecimien to y  d is f rute y  considerar las como par te del  patr imonio de los 
pueblos.  

El  a lumnado a l  f ina l  de  secundar ia obl igator ia  será competente  en habi l idades 
de pensamiento d ivergente y  convergente ;  para  expresarse  y  comunicarse,  así  
como para  perc ib i r ,  comprender  y  enr iquecerse con e l  mundo del  ar te y  de la  
cul tura.  Desar ro l lará su  in ic iat iva,  imaginac ión y  creat iv idad,  ut i l izando códigos 
ar t ís t icos,  para reconocer y  respetar  e l  patr imonio cul tura l ,  para contextual izar 
la  menta l idad soc ia l  y  las corr ien tes ar t ís t icas,  l i terar ias ,  musicales,  y  estét icas 
coetáneas;  para valorar  la  l iber tad de expres ión,  e l  derecho a la  d ivers idad 
cul tura l  y  e l  aprendizaje  que supone e l  d iá logo in tercul tu ra l .  

Estudiemos,  conozcamos y admiremos e l  tesoro cul tura l  que suponen para 
nosotros ot ras formas de v ida,  ot ros pueblos  y  ot ras maneras de pensar,  
tengamos c laro e l  sent imiento de indiv idual idad y  e l  de comunidad,  no 
pretendamos mantenernos a is lados porque es la  in tegrac ión lo  que nos ayudará 
a formarnos y  educarnos de forma adul ta y  responsable,  a auto real izarnos y  a 
asentar  de  forma só l ida nuestros ideales s in que nadie pueda hacer  con sus 
ideas que es tos se puedan resquebraja r .  

En def in i t iva,  pensamos que profundizar  en e l  conoc imiento de ot ras cul turas 
inc ide d i rec tamente  en una convivencia más  f lu ida y  respetuosa.  

Competencia para aprender a aprender 

Esta competencia consis te en la  habi l idad para “aprender”  d is f rutando y  hacer lo 
de una manera ef icaz  y  autónoma de acuerdo con las ex igencias  de cada 
s i tuac ión.  

El  a lumnado a l  f i na l  de secundar ia obl igator ia  reconoce sus propias 
capacidades ( in te lectuales,  emocionales,  f í s icas) ,  las estrategias para 
desarro l la r las;  desarro l la  un sent imien to de competencia personal  y  conf ianza 
en uno mismo, que redunda en la  cur ios idad y  mot ivac ión para aprender ;  
desarro l la  d is t in tas estrategias y  técnicas:  de estudio,  de observac ión y  regis t ro 
s is temát ico de hechos y  re lac iones,  de t rabajo cooperat ivo y  por  proyectos,  de 
resoluc ión de problemas,  de p lani f icac ión y  organizac ión de act iv idades y  
t iempos,  así  como de búsqueda y t ratamiento de  la  in fo rmación.  

Esta competencia conl leva ser  capaz de autoevaluarse y  au torregularse, 
responsabi l idad y  compromiso personal ,  saber adminis t rar  e l  esfuerzo,  aceptar  
los erro res y  aprender de y  con los demás.  

En esta unidad d idác t ica  vemos la importanc ia  que adquiere e l  personaje del 
profesor no solo como l íder  s ino como persona que intenta que los a lumnos se 
in ic ien en e l  pensamiento y  compor tamiento de los procesos de soluc ión de 
problemas y,  a l  resolver los,  a lcancen los esquemas de acc ión,  las operac iones 
y  los conceptos que deben aprender.  Para e l los es importan te p roporc ionar  a  
los estudiantes un inst rumental  de herramientas preparadas para ser  apl icadas,  
y  poner les en s i tuac ión de hacer uso de e l las.  
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Autonomía e inicia t iva  personal  

Esta competencia se construye desde e l  conocimiento de s í  mismo y se 
mani f iesta en e l  incremento de in ic iat ivas y  a l ternat ivas personales,  en la 
segur idad que se adquiere a l  real izar  las  act iv idades,  en e l  cá lcu lo de r iesgos y 
en la  responsabi l idad por conclu i r las de una fo rma correcta y  en la  capacidad 
por enju ic ia r las de  forma cr í t ica.  

El  a lumnado de secundar ia obl iga tor ia  será competente para t ransformar las 
ideas en acc iones;  proponerse objet ivos y  p lani f icar  y  l levar  a cabo proyectos,  
reelaborar  los p lanteamientos prev ios o e laborar  nuevas ideas,  buscar 
soluc iones y  l levar las a  la  práct ica y  autoevaluarse,  ext raer  conclus iones con 
act i tud pos i t iva hac ia  la  innovación.  

Desar ro l lará también habi l idades soc ia les para re lac ionarse,  cooperar  y  t rabaja r 
en equipo ,  va lorando las ideas de  los demás,  d ia logando y negociando,  así  
como para  l iderar  proyectos indiv idua les o  colec t ivos con c reat iv idad,  conf ianza,  
responsabi l idad y  sent ido cr í t ico.  

La importanc ia de estas competencias se ven ref le jadas en esta  unidad 
d idáct ica que deja c laro  e l  pel igro que supuso someter  a los a lumnos y  a lumnas  
de la  pel ícu la a un régimen de extrema d isc ip l ina,  rest r ing iéndoles sus 
l iber tades  y  hac iéndoles  formar en  unidad,  o  lo  que es lo  mismo impid iéndoles 
desarro l la r  y  l levar  a  cabo su au tonomía y  su in ic iat iva personal  lo  que 
ev idencia la  importanc ia  que esto t iene en e l  desarro l lo  personal  que además va 
a contr ibu i r  a  su vez a l  desarro l lo  comuni tar io  y  a  la  cooperac ión entre d is t in tas 
cul turas.  Juntos es más fác i l  l levar  a cabo in ic iat ivas compromet idas de ayuda 
hac ia quien por sus  c i rcunstanc ias estén en in fe r ior idad de condic iones.  

Competencia emocional  

La competencia emocional  se def ine por la  “madurez”  que la  persona demuestra 
en sus actuac iones tan to consigo misma y  con los demás,  especia lmente a la  
hora de  resolver  los conf l ic tos ( “d isgustos” )  que e l  d ía a  día le  of rece.  

El  a lumnado de educación secundar ia obl igator ia  será competente  para ,  desde 
e l  conocimiento que t iene de s í  mismo y de sus pos ib i l idades,  abordar cualquier  
act iv idad asumiendo sus retos  de forma responsable y  de establecer  re lac iones 
con los demás de fo rma posi t iva.  

El  auto concepto in tegra todas las c laves que s iempre  va a  ut i l izar  para 
in terpretar  la  real idad que le rodea y las re lac iones con los y  las demás.  El  
desarro l lo  de  la  competencia emocional  s iempre está asoc iado a una re lac ión 
pos i t iva y  compromet ida con las y  los ot ros,  entre los que destaca ,  en esta 
etapa,  e l  grupo de igua les.  El  acuerdo o no de  las compañeras y  compañeros 
determina  o inhibe comportamientos deseables.  

Esta unidad d idáct ica nos permi te ver  como la  fa l ta  de esta competencia en 
a lgunos de  estos a lumnos va a afecta r  muy negat ivamente en e l  desar ro l lo  de la 
pel ícu la que nos ocupa enseñándonos a part i r  de la  representac ión de un grupo 
soc ia l  real  y  su reacc ión ante e l  paula t ino desarro l lo  de los acontec imientos.  
Las personas más vulnerables serán las pr imeras en f laquear y  volcarse con la 
causa,  s in embargo las que t ienen c la ros sus pr inc ip ios abandonan,  cuando todo 
marcha hay quien se sube a l  carro ,  los hay que ven su oportunidad de hacer 
negocio,  quién se revela e in tenta luchar  contra e l lo ;  y  como no,  las más,  las 
que s implemente se dejan l levar  por  e l  co lect ivo .  
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RELACIÓN CON EL CURRICULO DE OTRA ASIGNATURA:  
CIENCIAS SOCIALES, GEOGRAFÍA E HISTORIA 

Esta unidad está  d iseñada para  impart i rse en  tu tor ías,  pero  también  para que se pueda 
abordar en la  as ignatura de Cienc ias Socia les,  Geograf ía e His to r ia  de 4º .  Los  
objet ivos y  contenidos de esta as ignatura  son los s iguientes:  

•  Objetivos: El  curr ícu lo establece seis  objet ivos  a a lcanzar en esta as ignatura a  
lo  largo de toda la  e tapa.  Son objeto  de nues tro t rabajo c inco de e l los.  

2.  Ident i f icar  y  anal izar  las in terre lac iones entre  hechos geográf icos, 
soc ia les,  pol í t icos ,  económicos y  cul tura les,  para comprender la  
p lura l idad de causas que conf iguran e l  pasado,  las soc iedades actuales y  
e l  espacio geográf ico.  

3.  Ident i f ica r  y  local izar  los procesos y  acontec imientos h is tó r icos 
re levantes de la  h is to r ia  del  mundo,  de Europa,  España y Cast i l l a-La 
Mancha para adqu i r i r  una perspect iva g lobal  de la  evoluc ión de la 
Humanidad y  e laborar  una in te rpre tac ión de la  misma que fac i l i te  la 
comprensión de la  p lura l idad de comunidades  soc ia les a las que se 
pertenece.  

4.  Comprender ,  respetar  y  va lorar  la  r iqueza y  d ivers idad del  patr imonio 
natura l ,  h is tór ico ,  cu l tura l  y  ar t ís t ico para e l  enr iquecimiento indiv idual  y 
co lect ivo,  asumiendo la responsabi l idad de su conservac ión y  mani festa r 
act i tudes de respeto y  to leranc ia por ot ras cul tu ras s in renuncia r  por  e l lo 
a un ju ic io sobre las mismas.  

5.  Desar ro l la r  proyec tos,  ind iv iduales o en equipo,  d i r ig idos  a 
comprender  y  anal izar  s i tuac iones y  p roblemát ica real ,  u t i l izando e l  
método c ient í f ico y  presentar  la  in formación u t i l izando un vocabular io  
c ient í f ico p rec iso y  d is t in tos recursos expres ivos.  

6.  Aprec iar  los derechos y  l iber tades humanas como un logro 
i r renunciable de la  humanidad y  como una condic ión necesar ia para la 
paz,  y  adoptar  act i tudes  de denuncia ante s i tuac iones d iscr iminator ias e 
in justas y  de sol idar idad con todos los pueblos,  grupos soc ia les y 
personas.  

•  Contenidos: El  t rabajo  que vamos a real izar  con esta unidad d idáct i ca t iene 
que ver  con los t res b loques de contenido de es ta as ignatura de 4º  de ESO. 

Bloque 1 :  Conocimiento c ient í f ico.  

Real izac ión de t rabajos de s íntes is  o de indagación con todas las 
act iv idades que esto conl leva (búsqueda,  se lecc ión y  obtenc ión de 
in formación)  necesar ias para la  e laborac ión del  t rabajo.  

Asunción y  valorac ión  de los derechos humanos y  rechazo de cualquie r 
forma de in just ic ia ,  d iscr iminac ión,  dominio ( . . . ) .  

Bloque 2 :  Bases h is tó r icas de la  soc iedad actual .  

Local izac ión en  e l  t iempo y e l  espacio  de acontec imientos h is tó r icos.  

Transformaciones pol í t i cas y  económicas en la  Europa del  Ant iguo 
Régimen en e l  s .  XIX y  XX. 
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Bloque 3 :  El  mundo actual .  

Orden pol í t ico en  la  segunda mi tad  del  s .  XX,  t rans ic ión pol í t ica.  

Transformaciones y  desequi l ibr ios en e l  mundo actua l .   

 

RELACIÓN CON LA DECLARACIÓN DE DERECHOS HUMANOS Y OTRAS 

El  10 de d ic iembre de 1948,  la  Asamblea General  de las Naciones Unidas aprobó y  
proc lamó la Decla rac ión  Universal  de Derechos Humanos.  

Tras este acto h is tór ico ,  la  Asamblea p id ió a todos los Países miembros que publ icaran 
e l  texto de la  Declarac ión y  d ispusieran que fuera "d is t r ibu ido,  expuesto,  le ído y  
comentado en las escuelas y  ot ros establec imientos de enseñanza,  s in d is t inc ión 
fundada en  la  condic ión  pol í t ica de los países o  de los ter r i to r ios" .Considerando que la 
l iber tad,  la  just ic ia  y  la  paz en e l  mundo t ienen por base e l  reconocimiento de la  
d ignidad in t r ínseca y  de  los derechos iguales e ina l ienables de  todos los miembros de  
la  fami l ia  humana.   

Considerando que e l  desconocimiento y  e l  menosprec io de los derechos humanos han 
or ig inado ac tos de barbar ie u l t ra jantes para la  concienc ia de la  humanidad,  y  que se ha 
proc lamado,  como la aspi rac ión más e levada del  ser  humano,  e l  advenimiento de  un  
mundo en que los seres  humanos,  l iberados del  temor y  de la  miser ia,  d is f ruten de la  
l iber tad de palabra y  de la  l iber tad de c reencias.   

Esta unidad d idáct ica e laborada a part i r  de la  pel ícu la "La Ola"  ref le ja no solo e l  abuso 
de autor idad s ino que aborda también (más en p lano ps icológico)  e l  fenómeno de la  
obedienc ia extrema, la  manipulac ión de indiv iduos,  grupos y  colect iv idades que l lega a 
consegui r  modi f icando la voluntad de gente normal  e l  seguimiento c iego de 
inst rucc iones de f iguras  autor i ta r ias aun en contra de su propia concienc ia y  pr inc ip ios 
y  constata  los pel igros  que genera la  capacidad de un  l íder  car ismát ico,  un profesor en 
este caso,  que encauza la actuac ión de su a lumnado hacia una meta proyectada por é l .  
Una capacidad de fasc inac ión,  en f in ,  que podría  t ransformar en in fame d ic tadura has ta  
la  más probada de  las democrac ias.  Los contenidos a abordar  mediante este t rabajo se  
encuentran en  los s iguientes ar t ícu los  de  la  Decla rac ión  Universal  de Derechos 
Humanos:  

•  Art ícu lo 1.  Todos los seres humanos nacen l ibres e iguales en d ignidad y  
derechos y ,  dotados como están  de razón y  concienc ia,  deben comportarse  
f raternalmente  los unos  con los ot ros.  

•  Art ícu lo 2.  Toda persona t iene todos los derechos y  l iber tades proc lamados en 
esta Declarac ión,  s in d is t inc ión a lguna de raza,  co lor ,  sexo,  id ioma, re l ig ión,  
opin ión pol í t ica o de cualquier  ot ra índole,  o r igen nac ional  o soc ia l ,  pos ic ión 
económica,  nac imiento o  cualquier  ot ra  condic ión .  

Además,  no se hará d is t inc ión a lguna fundada en la  condic ión pol í t ica,  jur íd ica  
o in ternac ional  del  país  o terr i to r io  de cuya ju r isd icc ión dependa una persona,  
tanto s i  se t rata  de un país  independien te ,  como de un ter r i tor io  bajo 
adminis t rac ión f iduc iar ia ,  no autónomo o somet ido a cualquier  ot ra l imi tac ión de 
soberanía .  

•  Art ícu lo 3.  Todo indiv iduo t iene derecho a la  v ida,  a la  l iber tad y  a la  segur idad 
de su persona.  

•  Art ícu lo 4.  Nadie esta rá  somet ido a  esc lav i tud  n i  a  serv idumbre,  la  esc lav i tud y  
la  t rata de esc lavos están prohib idas en todas sus formas.  
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•  Art ícu lo 5.  Nadie será  somet ido a to r turas  n i  a  penas o t ratos  crueles, 
inhumanos o degradantes.  

•  Art ícu lo 18.  Toda persona t iene derecho a la  l iber tad de pensamiento,  de 
concienc ia y  de re l ig ión ;  este derecho inc luye la  l iber tad de cambiar  de re l ig ión 
o de creencia,  así  como la l iber tad de mani festar  su re l ig ión o su c reencia,  
ind iv idual  y  co lect ivamente,  tanto en  públ ico como en pr ivado,  por  la  
enseñanza,  la  prác t ica,  e l  cu l to  y  la  observancia .  

•  Art ícu lo 19.  Todo indiv iduo t iene derecho a  la  l iber tad de opin ión y  de 
expres ión;  este derecho inc luye e l  de  no ser  molestado a causa de sus 
opin iones,  e l  de invest igar  y  rec ib i r  in fo rmaciones y  opin iones,  y  e l  de 
d i fundi r las ,  s in l imi tac ión de f ronteras,  por  cualquier  medio  de expres ión.  

•  Art ícu lo 20.1.  Toda persona t iene derecho a la  l iber tad de reunión y  de 
asoc iac ión pací f icas.  

•  Art ícu lo 20.  2.  Nadie podrá ser  obl igado a pertenecer a una asociac ión.  

•  Art ícu lo 26.2.  La educación tendrá por objeto e l  p leno desarro l lo  de la  
personal idad humana y e l  for ta lec imiento  del  respeto a los  derechos humanos y 
a las l iber tades fundamentales;  favorecerá la  comprensión,  la  to le ranc ia y  la 
amistad ent re todas las nac iones y  todos los  grupos étn icos o  re l ig iosos,  y  
promoverá e l  desarro l lo  de las act iv idades de las Naciones Unidas  para e l  
mantenimiento  de la  paz .   

La presente unidad d idáct ica e laborada a part i r  de la  pel ícu la  "La Ola "  puede 
v incularse también,  puesto que hace referenc ia  a la  opres ión pr imero y  a l  extermin io 
después de la  comunidad judía por par te  del  pueblo a lemán,  además de l  abuso de  otros 
pueblos como el  polaco y  e l  checoslovaco,  con  la  Declarac ión Universal  de los 
Derechos  de los Pueblos  en var ios ar t ícu los que se muestran a cont inuación:  

"Conscientes  de in terpretar  las  aspi rac iones de  nuestra  época,  nos hemos reunido  en 
Argel  para proc lamar que todos los pueb los del  mundo t ienen e l  mismo derecho a la  
l iber tad,  e l  derecho de l iberarse  de toda t raba ext ranjera,  y  de darse e l  gobierno que 
e l i jan;  e l  derecho,  s i  están sojuzgados,  de luchar por  su l iberac ión,  y  e l  derecho de 
contar  en  su lucha con e l  apoyo de  otros  pueblos .   

Persuadidos de  que e l  respeto e fect ivo de los  derechos de l  hombre imp l ica e l  respeto  
de los derechos de los pueblos,  hemos adoptado la Decla rac ión Universal  de los 
Derechos  de los Pueblos.   

Que todos los que,  a t ravés del  mundo,  l ibran la  gran lucha,  a menudo con las armas 
en la  mano,  por  la  l iber tad de todos los pueblos,  encuentren en la  p resente dec larac ión  
la  segur idad de que su lucha es legí t ima. "  

Secc ión I .  Derecho a la  ex is tenc ia.   

•  Art ícu lo 1.  Todo pueblo t iene derecho a  ex is t i r .   

•  Art ícu lo 2.  Todo pueblo t iene derecho a l  respeto de su  ident idad nac ional  y  
cu l tura l .   

•  Art ícu lo 3.  Todo pueblo t iene e l  derecho de conservar en  paz la  posesión de su  
terr i tor io  y  de re tornar a l l í  en caso de expuls ión.   

•  Art ícu lo 4.  Nadie puede ser ,  debido a su ident idad nac ional  o cul tura l ,  objeto de 
masacre,  tor tu ra,  persecución,  deportac ión,  o expuls ión,  o ser  somet ido a 
condic iones de v ida que puedan comprometer  la  ident idad o la  in tegr idad del  
pueblo a l  que pertenece.   
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Sección I I .  Derecho a la  autodeterminación  pol í t ica.   

•  Art ícu lo 5.  Todo pueblo t iene  e l  derecho imprescr ip t ib le e  ina l ienable a la  
autodeterminación.  Él  determina su s tatus pol í t ico con toda l iber tad y  s in 
n inguna in je renc ia exter ior .   

•  Art ícu lo 6.  Todo pueblo t iene e l  derecho de  l iberarse de toda dominación 
colonia l  o  ex tranje ra d i recta o ind i recta y  de todos los reg ímenes rac is tas.   

•  Art ícu lo 7.  Todo pueblo t iene derecho a un  régimen democrát ico que represente 
a l  conjunto de  los c iudadanos,  s in  d is t inc ión de  raza,  sexo,  creencia  o color ,  y  
capaz de asegurar  e l  respeto efect ivo de los derechos del  hombre y  de las 
l iber tades  fundamentales para todos.  

Sección IV.  Derecho a la  cu l tura .   

•  Art ícu lo 13.  Todo pueblo t iene e l  derecho de hablar  su propia lengua,  de  
preservar y  desarro l lar  su propia cul tura ,  contr ibuyendo así  a enr iquecer la  
cu l tura de la  humanidad.   

•  Art ícu lo 14 .  Todo pueblo t iene  derecho a  sus r iquezas ar t ís t icas,  h is tór icas y  
cul tura les.   

•  Art ícu lo 15.  Todo pueb lo t iene  derecho a que no se le  imponga una cul tura  
extranjera.   

Sección VI .  Derechos de  las minorías.   

•  Art ícu lo 19.  Cuando,  en  e l  seno de un Estado,  un pueblo es una minor ía,  t iene 
derecho a que se respeten su ident idad,  sus t radic iones,  su lengua y su 
patr imonio  cul tura l .   

•  Art ícu lo 20.  Los miembros de la  minoría deben gozar  s in d iscr iminac ión  de los 
mismos derechos que los ot ros miembros del  Estado,  y  par t ic ipar  en  iguales 
condic iones que e l los en  la  v ida públ ica.   

•  Art ícu lo 21.  Estos derechos deben e jercerse respetando los legí t imos in tereses 
de la  comunidad en su  conjunto,  y  no pueden serv i r  de pre texto para atentar  
contra la  in tegr idad terr i tor ia l  y  la  unidad pol í t ica del  Estado,  cuando éste actúa  
en conformidad con todos los pr inc ip ios  enunciados en la  presente dec la rac ión.   

Sección VI I .  Garant ías y  sanciones.  

•  Art ícu lo 27.  Los atentados más graves a  los derechos fundamentales de los 
pueblos,  sobre todo a  su derecho a la  ex is tenc ia,  const i tuyen cr ímenes 
in ternac ionales que ent rañan la  responsabi l idad penal  ind iv idual  de  sus autores.
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ACTIVIDADES  

Planteamos a cont inuac ión una ser ie de act iv idades a real izar  por  los y  las a lumnas, 
que se l levarán a cabo después de que hayan v is ionado "La Ola " .  Dichas act iv idades 
se desarro l larán  a lo  largo de dos  ses iones.  

La t rama que se desar ro l la  en  la  pel ícu la hace refe renc ia a l  func ionamiento de  los 
gobiernos tota l i tar ios y  la  d iscus ión desemboca en e l  fasc ismo centrándose en la  
Alemania naz i  del  Tercer  Reich .  Para que e l  a lumnado pueda t rabajar  en esta unidad 
d idáct ica tendrán que fami l iar izarse con esta par te  de la  h is tor ia .  

 

Activ idad 1 

Esta act iv idad deberá real izar la  e l  a lumnado por  su cuenta  como t rabajo para casa.  

Se sol ic i tará a l  a lumnado que busquen informac ión sobre la  Alemania naz i ,  s i tuar la en 
e l  t iempo,  ind icar  los  problemas para la  poblac ión a lemana de  los años 30 que h ic ieron  
germinar e l  to ta l i tar ismo,  durac ión del  régimen y consecuencias soc ia les,  cu l tura les ,  
h is tór icas y  humanas que ocasionó.  

Exposic ión por g rupos de la  in fo rmación recabada y opin iones  que es to susc i te:  

Sent imien tos que les provocan ver  los acontec imientos que tuv ieron lugar en la  
Alemania naz i .  

Impres ión que t ienen de la  f igura de Hi t ler ,  como persona,  como est ratega mi l i ta r  y  
como mandatar io.  

 

Activ idad 2 

Buscar la  def in ic ión de los s iguientes términos.  Clas i f íca los en ideolog ías o s is temas 
pol í t ico-soc ia les.  Ref lex iona sobre los mismos,  v iendo semejanzas  y  d i ferenc ias,  
complementar iedades y  antagonismos entre  cada uno de  e l los con los demás.  

-  Autocrac ia /  Dic tadura  /  Anarquía /  Despot i smo /  Democrac ia /  Nazismo / 
Tota l i ta r ismo /  Fasc ismo /  Capi ta l ismo /  Socia l ismo /  Monarquía /  Repúbl ica 

 

Activ idad 3 

En el  aula de In terne t  agrupar  a los  a lumnos  y  a lumnas para que busquen la respuesta  
a esta ser ie de cuest iones que se les  presentan:  

-  ¿Cuantas d ic taduras s iguen implantadas hoy en día en e l  mundo? 

-  Local izar  en  e l  mapa los  países donde estas  d ic taduras ex is ten.  

-  Nombre  de los d ic tadores,  forma de l legar a l  poder y  año en que lo  consiguieron 

 

Activ idad 4 

Consis t i rá  en la  real izac ión de un debate.  Para e l lo ,  se d iv id i rá a la  c lase en t res 
grupos (antes se habrán pedido dos personas voluntar ias,  una que e jerza las labores 
de moderadora y  ot ra  que actúe como observadora externa):  
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-  El  pr imer grupo deberá defender  la  REPUBLICA. 

-  El  segundo grupo de a lumnos defenderá la  MONARQUÍA 

-  El  tercer  g rupo abogará por la  AUTOCRACIA.  

Para poder l levar  adelante e l  debate cada grupo d ispondrá de una semana (o e l  t iempo 
que se est ime conveniente dentro de las pos ib i l idades) para preparar  su tema a t ravés 
de l ibros,  archivos,  In ternet ,  con e l  f i n  de contar  con una postura fuer te que pueda 
defender ante los ot ros  grupos de a lumnos .  Con e l  desarro l lo  de esta act iv idad e l  
a lumnado va a poder conocer a fondo las v i r tudes y  pel igros de var ias ideologías y  
formas de  gobie rno,  g rac ias a la  búsqueda de in fo rmación propia  y  a la  de sus 
compañeros.  

Al  té rmino de l  la  act iv idad,  la  persona observadora deberá evaluar  la  ac tuac ión de  cada 
uno de  los t res g rupos  y  puntuar los de acuerdo a su propio c r i te r io  como persona a jena 
a l  debate ,  puntuando no  solo la  preparac ión  de los temas s ino  también e l  a juste de los  
t iempos en la  toma de palabra,  la  obedienc ia a la  persona moderadora y  e l  respeto  por 
las opin iones de los y  las compañeras.   

 

RECURSOS 

�  AUDIOVISUALES 

o  FUKASAKU, KINJI :  Bat t le  Royale ,  2000 

�  ARTÍCULOS  

o  MILGRAM,  STANLEY: “The per i ls  of  obediente”  ( “Los pel ig ros de la  
obedienc ia” )  en la  rev is ta Journal  of  abnormal  and soc ia l  psychology.  

�  PÁGINAS WEB  

o  El  naz ismo de Adol f  Hi t ler ,  h is to r ia :  
ht tp: / /www.porta lp lanetasedna.com.ar/naz ismo.h tm.  

o  Dictaduras en e l  s ig lo XX 
ht tp: / /www.banrepcul tura l .org/b laav i r tual /ayudadetareas/pol i /po l i26.htm 
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ANEXOS 
UNIDAD DIDÁCTICA  

“La Ola” 
Au tora :  Le l y  Morán  Fernández 
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ANEXO I .   

A cont inuación se muestran dos fotos representat ivas de la  pel ícu la donde se ve 
c laramente e l  t rasfondo ps icológico que enc ier ra  la  h is tor ia .  

 

 El  fenómeno de la  obed ienc ia extrema 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manipulac ión,  inst rumental izac ión in teresada de las  masas.  
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ANEXO I I  

Se fac i l i tan  t res  mapas d is t in tos de Alemania,  antes de  Hi t ler ,  durante  e l  dominio  de és te y  
e l  establec ido en la  actual idad,  para que se puedan ver  las d i feren tes etapas por las que 
fueron pasando:  

 

Extens ión de Alemania (1935-1939) 
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Extens ión de Alemania (1933-1945) 

 

Hi t ler  inc rementó e l  " lebensraum" (espacio v i ta l )  a  t ravés de la  anexión con Austr ia  y  la  
ocupación de Checoslovaquia.  Él  mismo había  escr i to  "Los a lemanes t ienen e l  derecho 
moral  de adqui r i r  te rr i to r ios a jenos grac ias a los cuales se espera atender a l  crec imiento  
de la  poblac ión" .  
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Extens ión de Alemania hoy.   

La Alemania de hoy nada t iene que ver  con la  de 1945.  Cientos de mi les de combat ientes 
a l iados sacr i f ica ron su v ida,  para que en Europa pudieran f lorecer nuevamente la  l iber tad,  
la  paz y  la  democrac ia .  

 


